CIRKUS IN BEWEGING LESROOSER 2023 - 2024

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG || DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

ZEVENSPRONG

ZEVENSPRONG

HAL 5

Acro-parkour (1°- 3% Jj)
16u30-18u

Acro-parkour (4°- 6%
18u-19u30 5

Parkour specialisatie 14+
19u30-21u 6

HEVERLEE

Acro-parkour (1°°- 3% )

S

16u30-18u 7
APPELTUIN
Acro balanceren &
Groot & Klein
6+12+18+
18u-19u 8

AcroYoga 18+ Beginners

19u-20u45 & 9
Icarian Games 10
19u- 20u45

AcroYoga 18+ Gevorderden
20u45-22u30 & 1

£} Andere locatie
Andere dag en/of uur

& Alle leeftijden
~f Werkplaats / Vrije training

Voor mensen met ervaring die
zelfstandig kunnen trainen.

Optie: 10-beurtenkaart

Alleen voor bepaalde lessen -
1 kaart per les

Acro-parkour (4%- 6% Jj)
16u30-18u

15
Parkourniv2 12+
18u-20u 16
Parkour volwassenen
20u-22u 17
HEVERLEE

Acro-parkour (1°¢- 3% Jj)
16u30- 18 18

APPELTUIN

Diabolo 8+ 19

17u30-18u30

Jongleren 10+ 20

18u30-19u30

Luchtacro 10+

17u45-19ul5 21

Luchtacro 16+

Beginners & half-gevorderden

19u15-20u45 22

Luchtacro 16+

Gevorderden

20u45-22ul5 23
ZEVENSPRONG

Turnzaal basisschool
Ingang links van de Rijschool

SALCO = St-Albertuscollege

Geldenaaksebaan 277, Heverlee

Atrium Comenius

Tiensevest 60, Leuven

Fysieke Training 14+

18/09/2023 - 2/06/2024

Lucht- & grondacro (2 -3 | | Lucht - & grondacro (4* - 5*})| | Multicircus (1°°-2°})) Evenwicht (9-12j) | | Parkour niv 2 kids (-12)

16u15-17u30 1 |16u15-17u45 12| |13u30-15u 24| | 16u15-17u45 39| |16u30-18u 50

Dynamische Acro 10+ Acro Balanceren niv 1 Multicircus (3*-4%/j) ’ Evenwicht 13+ £ |Parkour niv 1 12+

17u30 - 19u (18+) oo 13| | 1PU-16u30 17u45-19u15 40| |18u-20u 51

. 2 18u30 - 20u ﬂ M It- . 5de_6del- 0 o

Dynamische Acro 13+ M Ugolcigcus ( /) . HAL 5 St.-Pieterscollege

19u-20u30 3| | Bascule en trampoline i B Circusdromen G-circus Circusorkest 10+

Werkplaats 4 20u-22u 13+ 14 i:ércu]s-;ra;(?mg tieners (12+) 10u-12u (opvang 9u30-12u45) G1 16u45-17u4d5 52
_ u-19u 27 minstens 2 jaar muziekervaring

20u30-22u00 Vi HAL 5 Acro-parkour (4% 6% )

16u30-18u

19u30- 20u45 28 . A
| Parkour Girls only (12+)
Werkplaats 18u-19u30 22
20u45-22u V2 -
Acro balanceren niv 2
Multicircus (" - 2% ) Acro balanceren niv3
13u30- 15u 29/ | 20u30-22u
22u - 22u30: vrije training 44
ulticiross (=40
15u-16u30 3| 8 ””m omenius
— - ieuwe productiegroep
Multicircus (5%- 6°/) (vervolg op productieles)
16u30-18u 31| |17u-19u
APPELTUIN Luchtacro 12+en
" 14+ beginners
Circustheater 9+ | | 19u-20u30 a5
13u30-15u 32 Luch .
- uchtacro 16+ (0]
Circustheater 12+ fi Beginners & half-gevorderden
15u-16u30 33| | 20u30-22u 46
HAL 5
Acro-parkour (1°%- 3% Jj) Mast 8- 14jaar
13u-14u30 34 17u30-19u a7
Acro-parkour (4%- 6% Jj) Mast en touw 14+
14u30- 16u 35| | 19u-20u30 48
Parkour niv1 12+ Circustraining 18+ 1t
16u-18u 36 20u30-22u 49
Parkour niv2 13+ REDINGENHOF
18u-20u 37/ | Majoretten Les Nicolettes
Parkour volwassenen 20u-21u30 P3
20u-22u 38

Nieuwe percussiegroep
19u-20u 53

Atrium Comenius

Luchtacro 12+
17u-18u30

minstens 1 jaar ervaring

Luchtacro 14+
18u30-20u

minstens 1 jaar ervaring

“Twintigers”

Werkplaats
20u-22u

o (it)

V3

Inschrijven vanaf 23 a[()ril 2023 om 10u

op www.cir

CIRCOMOTORIEK

1 kleuter & 1 ouder

3jaar (°2020) 9u-10u 61
4jaar (°2019) 10u-11u 62
5jaar(°2018) 11u-12u 63
Circuslandschap
12u15-13ul5 (4-5jaar) 64

Circuszolder I (1°-2% |j)
13u30-15u

Circuszolder Il (2°-3% Jj)
15u-16u30

Circuszolder Il (4%¢- 6% [j)
16u30-18u

Acro-Jam
19u-22u (maandeliks) 4

HAL 5

Acro-parkour (1°%- 3% Jj)
9u-10u30

65

66

67

68

SALCO

Eenwieler volwassenen
19u30-21u 56

RIJSCHOOL

EENWIELER & [10]

57
58

Fun 17u-18u
Basket 17u-18u
Basket match 18u-18u30 59
Stunt 18u30-19u30 60

FABOTA (Ridderstraat 33)

Circus Atobaf
16u30-17u30

HEVERLEE

Turnzaal in sporthal Heverlee
Hertogstraat 182

RIJSCHOOL

Rijschoolstraat 21, Leuven

REDINGENHOF

Remy Vandervaerenlaan

Acro-parkour (4- 6% Jj)
10u30-12u

Parkour nivl 12+
12u-14u

Parkour niv2 13+
14u-16u

Parkour niv3 15+
16u-18u

VARIABEL

Productiegroep Paraplu P2
Productiegroep Movolt P4

69

70

71

72

usinbeweging.be

CircusZondag maandelijks,
Elke week iets anders:

-Circusdromers Junior 7+ G2
(G-dircus)  10u-12u30

10u30- 12u30:

- FamilieCircus voor gezinnen FAM 1

-AcroYogavoor gezinnen ~ FAM 2

-Jongleerclub Af V5
HAL 5

PARKOMOTORIEK

1 kleuter & 1 ouder

5 jaar (°2018)

10U - 11U Nicolas, Elise, Frederik 73

11u-12u 74

Vrijetraining 12+ «f

14u-17u V6

PRIJZEN

Prijzen gelden voor het hele
lesjaar en worden berekend
per gezin. Als 1% les neem je
de les die het langste duurt.

HAL 5

Locomotievenstraat, Kessel-Lo

APPELTUIN

Weldadigheidstraat 74, Leuven

DE TWLIG

Ursulinenstraatl, Wijgmaal

St-Pieterscollege
Minderbroederstraat 13

Lesduur | Tseles | Vanaf 10-
2%les  |beurtenkaart
Tu €208 | €138 | €83
w5 | €227 €173 | €90
1u30 | €246 | €207 | €98
Tuds | €271 | €242 | €105
2u €296 | €216 | €113
Vrije training / werkplaats
Circus | Parkour
Werkplaats| Vrije training
Abonrement:
1 training, hele jaar €z l
10-beurtenkaart | €43 €65
Eenmalig
(cash ter plaatse) €5 €8

Secretariaat Cirkus in Beweging
ijschoolstraat 4, Leuven

Meer info;
www.cirkusinbewegingbe/prijs



